Jednodenni semindai metody Tellington TTouch @

Kdy: 28. 3. 2026 od 10:00 do 17:00
Kde: V Borovné
Cena:

® 600 K¢ - cvicici tym

e 400 K& - divék (bez psa)
Na semindf bude pfijato prvnich 15 pfihldsenych cvigicich tym (rozhoduje
pofadi prijatych plateb). Poget divak neni omezen.
Radi bychom vas pozvali na jednodenni semindr zameéreny na metodu
Tellington TTouch - respektujici zpUsob prdce se zvifaty, ktery pomdha
prekondvat zdravotni i psychické problémy. Tato metoda byla vyvinuta pred
vice nez 40 lety Lindou Tellington-Jones.
TTouch vyuzivé prdci s télem, rizné zplsoby vedeni zvifete, banddze a
specifické pomucky, které pomahaiji uvolnit napéti a navodit pocit klidu a
pohody. Metoda podporuje rozvoj sebedlveéry a sebekontroly zvifete a pomdahé
prekondvat bazlivé Ci nejisté reakce. Ma pozitivni vliv na nervovy systém,
celkové chovani i ndladu zvifete.
Na praktickou ¢ast bude pfijato 15 prihldsenych bigliky, jejichz maijitelé zaslou
prihlasku a uhradi G€astnicky poplatek. Divaci se mohou prihldsit bez omezeni.
V pfipadé zajmu piste na e-mail: druhasanceufrantiska@gmail.com
Platbu prosim zaslete na Gcet: 6163952329/0800
Do pozndmky uvedte: TTouch + vase jméno.

Lektorka semindre — Marta Mannelovad

Jmenuji se Marta Mannelova a rdda bych vas pozvala na workshop Tellington
TTouch zaméreny predevsSim na TTouch doteky a prdéci s bandazemi.

V soucasnosti jsem jedinou certifikovanou TTouch trenérkou v Ceské republice.
Absolvovala jsem tfileté studium této metody ve Velké Britanii pod vedenim
Robyn Hood a Sarah Fisher. Své znalosti v oblasti TTouch i dalSich metod préce
se zvifaty neustdle rozsiruiji.

Denné pracuji se zviraty pfi individudlnich konzultacich i skupinovych trénincich.

Vice informaci:

mpszl /martamannelova4.wixsite.com/website
https://www.youtube.com/watch?v=cISP70LgtJk
https://www.pejskarium.cz/tellington-ttouch-rozhovor-s...



https://martamannelova4.wixsite.com/website
https://www.youtube.com/watch?v=cISP7OLgtJk
https://www.pejskarium.cz/tellington-ttouch-rozhovor-s-martou-mannelovou/

Co je Tellington TTouch? @

Tellington TTouch je metoda vytvorend pfiblizné pred 40 lety Lindou
Tellington-Jones, kterd spolu se svou sestrou Robyn Hood zasvétila zivot
vzdélavani lidi v tom, jak mohou kazdodenné pomadhat psdm, kockédm, konim
i dal§im zvifatdm.
Tellington TTouch je jemna& a respektujici metoda, kterd vnima psa jako celek.
Pomoci védomych dotekt, bandézi a jednoduchych cviceni pomdaha psovi
nalézt rovnovdhu a harmonii a zéroven posiluje vzdjemnou komunikaci, daveéru
a pocit bezpeci.
TTouch muze pomoci v mnoha zivotnich situacich. Velmi dobrych vysledkl bylo
dosazeno napriklad u problémd, jako jsou:

e bdzlivost

e agresivita

e nervozita

e nadmeérné stékani

e separacni Uzkost

e horsi ovladatelnost

o sklony k ni¢eni véci

e strach z jizdy autem

e hyperaktivita
Metoda muze také podpofit hojeni zranéni, rehabilitaci, potize s artrézou Ci
alergiemi.

Co vas ceka?

Béhem jednodenniho workshopu si projdeme zéklady TTouch dotekd,
sezndmime se s banddzemi a ukdzeme si, jak I€pe vnimat své zvife, porozumét
jeho signdaldm a prohloubit vzdjemny vztah.

ProtoZe nds pfi préci Casto vedou sami psi, mUze se stat, Ze béhem workshopu
otevieme i dalsi témata podle aktudlnich potfeb Ucastnikd. Program se tedy
muze mirneé lisit od pUvodniho plénu.

V cené semindre jsou zahrnuty studijni materidly.

Pokud si nejste jisti, zda je akce vhodné pro vaseho psa, mUzete kontaktovat
Martu Mannelovou pres Messenger nebo na e-mailu: ttouchcz@gmail.com
Dalsi informace:
https://martamannelova4.wixsite.com/.../jednodenn%C3%AD...



https://www.facebook.com/groups/976177042405815/
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