
Jednodenní seminář metody Tellington TTouch

Kdy: 28. 3. 2026 od 10:00 do 17:00
Kde: V Borovně
Cena:

600 Kč – cvičící tým
400 Kč – divák (bez psa)

Na seminář bude přijato prvních 15 přihlášených cvičících týmů (rozhoduje
pořadí přijatých plateb). Počet diváků není omezen.
Rádi bychom vás pozvali na jednodenní seminář zaměřený na metodu
Tellington TTouch – respektující způsob práce se zvířaty, který pomáhá
překonávat zdravotní i psychické problémy. Tato metoda byla vyvinuta před
více než 40 lety Lindou Tellington-Jones.
TTouch využívá práci s tělem, různé způsoby vedení zvířete, bandáže a
specifické pomůcky, které pomáhají uvolnit napětí a navodit pocit klidu a
pohody. Metoda podporuje rozvoj sebedůvěry a sebekontroly zvířete a pomáhá
překonávat bázlivé či nejisté reakce. Má pozitivní vliv na nervový systém,
celkové chování i náladu zvířete.
Na praktickou část bude přijato 15 přihlášených bíglíků, jejichž majitelé zašlou
přihlášku a uhradí účastnický poplatek. Diváci se mohou přihlásit bez omezení.
V případě zájmu pište na e-mail: druhasanceufrantiska@gmail.com
 Platbu prosím zašlete na účet: 6163952329/0800
 Do poznámky uveďte: TTouch + vaše jméno.

Lektorka semináře – Marta Mannelová

Jmenuji se Marta Mannelová a ráda bych vás pozvala na workshop Tellington
TTouch zaměřený především na TTouch doteky a práci s bandážemi.
V současnosti jsem jedinou certifikovanou TTouch trenérkou v České republice.
Absolvovala jsem tříleté studium této metody ve Velké Británii pod vedením
Robyn Hood a Sarah Fisher. Své znalosti v oblasti TTouch i dalších metod práce
se zvířaty neustále rozšiřuji.
Denně pracuji se zvířaty při individuálních konzultacích i skupinových trénincích.

Více informací:
https://martamannelova4.wixsite.com/website
https://www.youtube.com/watch?v=cISP7OLgtJk
https://www.pejskarium.cz/tellington-ttouch-rozhovor-s...

https://martamannelova4.wixsite.com/website
https://www.youtube.com/watch?v=cISP7OLgtJk
https://www.pejskarium.cz/tellington-ttouch-rozhovor-s-martou-mannelovou/


Co je Tellington TTouch?
Tellington TTouch je metoda vytvořená přibližně před 40 lety Lindou 
Tellington-Jones, která spolu se svou sestrou Robyn Hood zasvětila život
vzdělávání lidí v tom, jak mohou každodenně pomáhat psům, kočkám, koním 
i dalším zvířatům.
Tellington TTouch je jemná a respektující metoda, která vnímá psa jako celek.
Pomocí vědomých doteků, bandáží a jednoduchých cvičení pomáhá psovi
nalézt rovnováhu a harmonii a zároveň posiluje vzájemnou komunikaci, důvěru
a pocit bezpečí.
TTouch může pomoci v mnoha životních situacích. Velmi dobrých výsledků bylo
dosaženo například u problémů, jako jsou:

bázlivost
agresivita
nervozita
nadměrné štěkání
separační úzkost
horší ovladatelnost
sklony k ničení věcí
strach z jízdy autem
hyperaktivita

Metoda může také podpořit hojení zranění, rehabilitaci, potíže s artrózou či
alergiemi.

Co vás čeká?
Během jednodenního workshopu si projdeme základy TTouch doteků,
seznámíme se s bandážemi a ukážeme si, jak lépe vnímat své zvíře, porozumět
jeho signálům a prohloubit vzájemný vztah.
Protože nás při práci často vedou sami psi, může se stát, že během workshopu
otevřeme i další témata podle aktuálních potřeb účastníků. Program se tedy
může mírně lišit od původního plánu.
V ceně semináře jsou zahrnuty studijní materiály.
Pokud si nejste jistí, zda je akce vhodná pro vašeho psa, můžete kontaktovat
Martu Mannelovou přes Messenger nebo na e-mailu: ttouchcz@gmail.com
Další informace:
https://martamannelova4.wixsite.com/.../jednodenn%C3%AD...

https://www.facebook.com/groups/976177042405815/
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